
 
 
 
 

 
La danse à l’école… 
 
 
… dans les leçons de sport 
Nos professeurs se déplacent dans les écoles pour faire découvrir la danse aux enfants le 
temps d’une leçon. Plusieurs styles de danse sont proposés selon l’âge et les envies des 
élèves. Ateliers pratiques à durée variable (45 à 90 minutes). Styles à choix : initiation (4 à 6 
ans), hip hop, breakdance, danse jazz, ragga, classique, moderne/contemporain. Une brève 
introduction théorique permet aux élèves de situer le style choisi dans son contexte historique et 
culturel. 
 
 
… pour la semaine hors-cadre 
ArtéDanse propose différents projets pour les semaines hors-cadres. De la découverte de 
différents styles (p. ex. : un style de danse par matin) au spectacle complet (comédie musicale, 
chorégraphie sur un thème précis, etc…). Une matinée permet aux élèves de découvrir et se 
familiariser avec la danse, une semaine complète de travail permet de monter un spectacle 
d’une vingtaine de minutes. 
 
 
… en complément pour le spectacle de fin d’année 
Selon les projets de votre école pour la fête de fin d’année, nos professeurs se déplacent pour 
ajouter un « petit plus » à votre projet : compléter une pièce de théâtre, amener du mouvement 
au concert de la chorale ou encore dans le but de présenter une chorégraphie travaillée 
pendant les leçons de sport. 
 
 
… pour créer une comédie musicale 
ArtéDanse réunit les personnes compétentes en matière de chorégraphie, de mise en scène et 
d’enseignement du chant pour créer votre propre comédie musicale. Ce type de projet se 
construit sur plusieurs mois en collaboration avec le corps enseignant de votre école. 
 
 
 
Références : 

• Ecole secondaire du Châtelet, semaine hors-cadre, 7ème à 9ème année. 
• Ecole primaire de St-Imier, matinée culturelle, 4ème à 6ème année. 
• Ecole secondaire de Tavannes, matinée culturelle, 7ème à 8ème année. 
• Primarschule Brügg, matinée culturelle, jardin d’enfant à 6ème année. 
• Primarschule Täuffelen, matinée culturelle, jardin d’enfant à 5ème année. 
• Ecole secondaire de la Suze, cours de ragga, hip hop et breakdance, 7ème à 9ème année. 
• Primarschule Friedweg, cours de hip hop, breakdance, 5ème et 6ème années. 
• Gymnase des Tilleuls, semaine hors-cadre, 10ème année. 
• Primarschule Thun, 3ème et 4ème années. 

 
 
… mais encore 

• Cours facultatifs, Ecole & Sport 
• Passeport vacances 
• Sports @ Night 
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